
 

 

 

 

 

 

先手必勝！～春休みの過ごし方～ 
「２年３学期＝３年０学期」も終わり、いよいよ最上級生としての年度が始まります。９月の学

年集会「そうだ！先輩にきいてみよう」、１月の「３年０学期集会」、そして先日の「先輩につづ

こう座」でも繰り返し言われていたことの一つが「春休みの大切さ」です。３年の４月になって勉

強しない受験生はいません。受験に向けて「春休みに何をどれくらい勉強したか」が、その後の受

験勉強のペースに大きく影響します。以下を参考に、各自が春休みの過ごし方を改めて考えてみま

しょう。 

 

 

① 学習習慣を見直し、学習時間のアップをめざそう 

１週間の学習時間の合計は２０００分が目安です。さらに、６月の高校総体後には３０００分

に増やしたいですね。そのためにも、各自の家庭学習の習慣を見直し、受験生としての自覚を持

って学習に取り組むことが必要です。この春季休業中に各教科から出されている課題をやり遂げ

るのはもちろんのことですが、Classiなどを通じて自主的に弱点を補強しましょう。また、学習

時間の長さだけでなく、学習を始める時間を固定しましょう。 

 

② 共通テストや志望校の過去問に挑戦してみよう。２年次の模試の復習をしよう。 

来年の大学入学共通テストは１月１８日（土）・１９日（日）に行われます。今年の問題およ

び解答が新聞や大学入試センターのホームページに掲載されていますので、挑戦してみましょう。

同様に各自の志望校の問題も解いてみましょう。また、２年次の各種模擬試験の復習は、受験対

策としてとても効率のよい取組です。特に、２月に行われた共通テスト対策模試は、共通テスト

ならではの出題形式で多数出題されていたので、しっかりと復習しましょう。さらに、ハイスク

ールオンライン等を利用して、各大学の入試方法や受験科目などの最新情報にもアンテナを張り

巡らせておいて下さい。 
 

      勉強十戒 ～旺文社創業者 赤尾好夫氏による～ 

 一、学習の計画を立てよう・・・（計画のないところに成功はない） 

 二、精神を集中しよう・・・（集中の度合が理解の度合である） 

 三、ムダをはぶこう・・・（戦略の第一は時間の配分にある） 

 四、勉強法を工夫しよう・・・（工夫なき勉強に能率の向上はない） 

 五、自己のペースを守ろう・・・（他をみればスピードはおちる） 

 六、断じて途中でやめるな・・・（中断はゼロである） 

 七、成功者の言に耳をかたむけよ・・・（暗夜を照らす灯だ） 

 八、現状に対し臆病になるな・・・（逃避は敗北だ） 

 九、失敗を謙虚に反省しよう・・・（向上のクッションがそこにある） 

 十、大胆にして細心であれ・・・（小心と粗放に勝利はない） 
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３月の学校行事より 

①球技大会 
 ３月１２日（火）３～６限目に球技大会を行いました。１学期、

コロナ感染拡大のため実施が見送られた大会の代替措置として行

ったものです。体育委員達は「せっかくだからいつもと違う企画に

しよう」と、バスケットボールのトーナメント戦の他に、クラス対

抗フリースロー部門を設けたり、ＭＶＰの選手を決めたりなど、様

々な工夫を凝らし、いつも以上に盛り上がった大会になりました。 

 

②生徒会役員選挙 
３月１３日（水）６限目に生徒会役員の演説会、選挙が行われました。定員どおりの立候補者が

あり、全員信任されました。今後リーダーシップを発揮し、素晴らしい生徒会をつくりあげてくだ

さい。新３年生の活躍に期待しています。 

<選挙結果> 

会  長 坂﨑 洸介（２－３）  副会長 中尾 太一（２－２）・ 篠崎 杏子（２－３）   

書記長 鈴木 大賀（２－７）  会計長 岡田 生愛羅（２－２）                  

 

③先輩につづこう座（卒業生ｲﾝﾀﾋﾞｭｰ・３年担任講話） 

３月１９日（火）１～２限目、卒業生と３年担任から受験

についての体験談や心構え、留意すべき事などを話してい

ただきました。合格を勝ち取った先輩への憧れをもち、生

徒ひとり一人が学習へのモチベーションを、より高めてく

れたものと思います。 

 

学期末休業～４月当初予定 
３／２２（金） 終業式、退任式、離任式、LH（新クラス発表・教室移動）、教科書販売 

４／ ４（木） 追認考査（該当者のみ） 

４／ ７（日） 課題考査、入学式（午後 ※在校生は出席しません。） 

４／ ８（月） 新任式、始業式、対面式、課題考査、LH（クラス役員決め）、部活動紹介 

４／１２（金） ４／７の振替休 

 
 ※学年通信の感想や学校生活全般に関するご意見等を寄せていただければ幸いです。 
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