
 

 

 

 

 

 

今年度もあとわずかになりました。３月は１年間の総まとめ、そして２年生への準備期

間です。まず、学習面のまとめとして３月４日（月）から学年末考査が始まります。学習内

容の復習はもちろんですが、この１年間積み上げてきた学習方法を振り返る機会にもなり

ます。学習する時間帯、場所、演習量など、人それぞれに適した学習方法があると思いま

す。時間の十分な確保も必要ですが、自分の力が最大限に発揮できる学習の仕方を考え、実

践してみてください。自分の学習の仕方に不安があったり、どうしたらよいか分からなか

ったりする場合は、担任の先生や教科担任の先生、友だちに相談してみましょう。 

 また、考査は受けて終わりではありません。以下の【ＰＤＣＡサイクル】を参考に、しっ

かりと復習（Ｃｈｅｃｋ）をし、今後の課題を明らかにして改善（Ａｃｔｉｏｎ）して 

２年生を迎えましょう。 

「Plan=計画」 

 目標を設定し、目標達成のために何をするべきか 

仮説を立て、プランニングすることです。 

「Do=実行」 

 計画をもとに実行することです。 

「Check=評価」 

 計画に沿った実行が出来ていたのかを検証する 

ことです。 

「Action=改善」 

検証結果で見えた、課題の解決策を考え、改善する 

ことです。 
ＬＨで茶華道体験 

金津高校創立以来受け継がれているものの一つが、１年生のＬＨの時間に行われる「茶

華道体験」です。今年度の１年生も、２学期からクラス毎に華道と茶道を１時間ずつ体験し

ました。華道講座では草花の名前や素材の生かし方、茶道講座ではお茶の点て方や飲み方

を、それぞれの講師の先生からご指導いただき、実際に挑戦しました。体験を終えた生徒達

からは「花を生けるコツが少し分かった」「抹茶は苦いと思っていたが、お菓子を食べた後

だと意外に美味しかった」「茶道も華道も堅苦しいイメージがあったが、先生が優しくて面

白かった」などの感想がありました。いずれにせよ、生徒達にとって貴重な経験の一つとな

ったようです。 
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適切な学習スタイルを身につけ、２年生のスタートダッシュを決めよう！ 

                          （２０２２Benesse High school Online より） 

２年生春に成績がよかった人（成績◎）と、成績がよくなかった人（成績▲）で差がついた項

目を４つ取り上げています。自分の学習スタイルと照らし合わせ、確認しましょう。 

★学習時間★                 平日 1 時間 30 分以上学習している 

平日：１時間 30 分以上  休日：３時間以上            

⇒上記の学習時間の確保がカギ！                                       11.5% 

成績◎と成績▲では、上記の学習時間を確保している割合   休日 3 時間以上学習している 

に 50％以上の差がありました。成績の良い人は学習時間             

もきちんと確保しているようです。普段の生活を見直し、                           

上記時間を目標に、学習時間の確保に努めましょう。                         

 

★学習開始時間★ 
「学習開始時間を決めている」成績◎は７割以上 

⇒学習開始時間を決めて、毎日学習する習慣の定着へ！ 

 

★ただ暗記するのではなく「理解」して覚える★ 

「理解」することを大事にしている成績◎は８割以上 

⇒「なぜ」を解消して、理解を徹底する！ 

成績◎は「理解」を大事にしています。むやみに暗記する 

のではなく、「どうしてそうなるのか」などを考える、 

深い学習を心がけましょう。 

 

★間違えた問題はあとからでも解き方を調べる★ 

間違えた問題を理解すると、自分の伸びしろとなる 

⇒模擬試験の受験後は、必ずやり直しをする！ 

間違えた問題の解き方を理解することは、必ず自分の力に 

なります。模擬試験の受験後は、間違えた問題を必ず理解 

するようにしましょう。 

3月行事予定 
３月 １日（金）卒業式 
   ４日（月）学年末考査（～７日） 

１３日（水）生徒会役員選挙 
  １４日（木）スタディサポート 
  １５日（金）入学予定者登校日（生徒登校禁止） 
  ２２日（金）終業式 離任式、教室移動 教科書販売 
     

 

 
１年学年会へのご意見はこちらに   

「1 年生」も残り一ヶ月 

春からはいよいよ 2 年生！ 

その自覚をしっかりと持とう！ 
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